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I.КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

1.1.Пояснительная записка. 

 

      Необходимость создания условий для непрерывного обучения 

участников дорожного движения, начиная с младшего школьного возраста, диктуется 

условиями бурного роста современного автомобильного транспорта и увеличением 

интенсивности движения на автодорогах. Среда обитания ребенка перенасыщена риском и 

опасностями дорожно-транспортных происшествий. Практически с порога дома он 

становится участником дорожного движения, так как и дворы стали объектами дорожного 

движения. Всем известно, какую опасность для детей представляет сегодня дорога. Только на 

дорогах России ежегодно попадают в беду более 30 тысяч человек и среди них значительное 

число составляют дети. Одна из причин такого явления — несформированность элементарной 

культуры поведения в условиях дорожного движения, неподготовленность детей к 

самостоятельному безопасному передвижению по улицам и дорогам. Становится, очевидно, 

что семья в одиночку не может справиться с решением этих задач воспитания. Все это 

определяет необходимость введения данной программы. 

 

Направленность программы «Юный инспектор дорожного движения» - социально-

гуманитарная. 

 

Новизна программы заключается в том, что программа «Юный инспектор дорожного 

движения» используются современные педагогические технологии: проектирование, 

организаторские методы, информационные технологии обучения. 

Главные принципы: 

1. Деятельность объединения не должна нарушать учебного процесса школы; 

2. Использование наглядного пособия, ИКТ и всех средств наглядности; 

3. Предполагает постепенное усложнение материала; 

4. Добровольность участия в данном виде деятельности; 

5. Активность и творческий подход к проведению мероприятий; 

6. Доброжелательная и непринуждённая обстановка работы объединения. 

 

Актуальность обусловлена тем, что в  Федеральном Законе N 196 от 10 декабря 1995 года «О 

безопасности дорожного движения» с изменениями от 5 мая 2014 года в Статье 29. «Обучение 

граждан правилам безопасного поведения на автомобильных дорогах»  говорится о том, что 

 «Обучение граждан правилам безопасного поведения на автомобильных дорогах 

осуществляется организациями, осуществляющими образовательную деятельность».  

      

Педагогическая целесообразность разработки и внедрения данной 

образовательной программы обусловлена тем, что она направлена на 

воспитание безопасного поведения детей на дороге, является частью 

воспитания индивидуального стиля жизни человека, целью является подготовка к жизни в 

обществе, в мире людей и машин. 

 

http://pddrussia.ru/items/doc.php?p=91
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Отличительные особенности программы заключаются в закреплении получаемых знаний 

путем формирования специальных умений и навыков во время практических занятий и 

мероприятий по безопасности дорожного движения. 

 

Адресат программы. Программа рассчитана на младший и средний школьный возраст 

от 7 до 13 лет, без особых условий к подготовке. 

По уровню освоения  программа имеет   базовый уровень. 

Формы   обучения – очная. 

Срок реализации  и объем программы -  3 года 

Год обучения Часов в неделю Кол-во недель в году Всего часов в год 

1 4 36 144 

2 6 36 216 

3 6 36 216 

Итого   576 

 

Режим занятий –Занятия учебных групп проводятся: 

 1 – 2 занятия в неделю по 2 часа. 

 2-3 год - 3 занятия в неделю по 2  часа. 

Особенности организации образовательного процесса - Группа постоянная, 

разновозрастная. Набор в группы по заявлению родителей (законных представителей).  

Формы организации деятельности обучающихся на занятии. 

 Коллективные (фронтальные со всем составом) 

 Групповые (работа в группах, парах) 

 Индивидуальные 

1.2. Цель и задачи программы. 

 

Цель программы:  

Формирование обязательного минимума знаний и умений, который обеспечит 

развитие новых социальных ролей учащегося как участника дорожного движения, культуры 

поведения на дорогах и улицах. 

Задачи: 

  

Предметные: 

 формировать у обучающихся устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил 

дорожного движения Российской Федерации; 

 познакомить с основными причинами детского дорожно-транспортного травматизма; 

 развивать умения пропагандировать свои знания по ПДД; 

 обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи; 

 повысить интерес школьников к велоспорту. 

  

  

Личностные: 
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 воспитывать у обучающихся дисциплинированность и ответственность за свои 

действия на дороге; 

 вырабатывать у обучающихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику; 

 формировать у обучающихся сознательное и ответственное отношение к собственному 

здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих; 

 воспитывать дисциплинированность, усидчивость, активность, любознательность, 

ответственность. 

  

  

 Метапредметные: 

 развивать у обучающихся такие умения, как быстрота реакции, внимательность, 

наблюдательность, зрительное и слуховое восприятие, логическое мышление, находчивость; 

 формировать у обучающихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной 

ситуации; 

 развивать творческие способности; 

 развивать познавательный интерес к изучению ПДД. 

 

1.3. Содержание программы 

 

Учебный план программы 

1й год обучения. 

Тематический план 1 год обучения 

 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

  Теория Практика Всего 

1 Положение об отрядах юных инспекторов 

движения. 

2  2 

2 Знакомство с работой ГИБДД 2 2 4 

3 Исторические сведения о развитии ПДД 2  2 

4 На улицах нашего поселка 2 2 4 

5 Мы - пешеходы 4 2 6 

6 Элементы улиц и дорог 2 2 4 

7 Светофоры 4 2 6 

8 Сигналы регулировщика 2 6 8 

9 Дорожные знаки 20 4 24 

10 Мы - пассажиры 2 2 4 

11 На загородной дороге 2 2 4 

12 Виды транспортных средств 6  6 
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13 Правила пользования транспортом 2  2 

14 Остановочный путь транспорта 4  4 

15 Назначение номерных опознавательных знаков и 

надписей на транспортных средствах 

2  2 

16 Разметка проезжей части 6 2 8 

17 Движение учащихся группами и в колоннах 2  2 

18 Поведение учащихся при ДТП. Практические 

занятия по оказанию 1-й медицинской помощи 

6 10 16 

19 Велосипеды, мопеды. 6 10 16 

20 Марки отечественных машин 6  6 

21 Труд водителя 2  2 

22 Проверка знаний учащихся 4  4 

23 Патрулирование, проведение городских 

мероприятий 

 8 8 

 итого 90 54 144 

 

                              СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

I года обучения 

1. Положение об отрядах юных инспекторов движения /2ч./. 

Знакомство с положением об отрядах юных инспекторов движения, с построением, 

названием отряда, речевкой, девизом, песней. 

Второй просмотр детского форума; ЮИД в действии; беседа по детскому форуму. 

Наглядность: стенд, форма, значки. 

Должны знать: положение ЮИД, речевку, девиз, песню. 

Должны уметь: строиться, перестраиваться, маршировать, сдавать рапорт. 

2. Знакомство с работой ГИБДД /4ч./. 

Беседа: вспомнить правила поведения на улице и рассказ о том, что за соблюдением 

ПДД пешеходами и водителями зорко следят работники ГИБДД. Рассказ о службе и работе 

автоинспектора. Просмотр детского форума «ГАИ на посту». Беседа по детскому форуму. 

Экскурсия в ГИБДД – встреча с работниками ГИБДД, шефами, наставниками, 

знакомство с их работой. 

Практическая часть: патрулирование на перекрестках вместе с работниками ГИБДД.

  

3. Исторические сведения о развитии ПДД /2ч./. 

Рассказ учителя об очень строгих требованиях, которые были доведены до сведения 

широкой публики в XVIII веке. Об извозчике (крепостном), который в 1784 году впервые в 

России получил водительские права. 

4. На улицах нашего поселка /4ч./. 

Беседа: «На улицах нашего поселка» (что представляет собой улица, для чего надо 

знать и выполнять правила дорожного движения). 

Практическая часть: Экскурсия по поселку. 

Наглядность: Макет перекрестка, таблицы, схемы улиц, перекрестков. 

Должны знать: из каких элементов состоит улица (тротуар, проезжая часть), их 
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назначение. Знать различие между улицей, переулком, проспектом, площадью. 

Термины и понятия: улица, переулок, проспект, площадь. 

Должны уметь: выполнять правила безопасности движения на улицах города. 

5. Мы - пешеходы (6ч.). 

Беседы: «Легко ли быть пешеходом?», «Правила культурного пешехода». 

Практическая часть: экскурсия «Мы - пешеходы». 

Наглядность: макет перекрестка, таблицы; 

Оборудование: д/фильм «Безопасный маршрут в школу». 

Должны знать: правила для пешеходов.  

Термины и понятия: пешеход. 

Должны уметь: выполнять правила культурного пешехода -правильно переходить 

улицу и дорогу, выбрать безопасный маршрут в школу. 

6. Элементы улиц и дорог (4 ч.) 

Беседа: «Элементы улиц и дорог». 

Практическая часть: Экскурсия (прогулка), наказ и рассказ об основных элементах 

улиц и дорог. 

Наглядность: набор фигур пешеходов, макеты и рисунки улиц, дорог, перекрестков. 

Оборудование: 

Должны знать: из каких главных частей состоит дорога, для кого предназначена 

пешеходная дорожка, для чего устанавливается велосипедная дорожка.  

Основные понятие и термины: проезжая часть, тротуар, обочина, кювет, пешеходная и 

велосипедная дорожка. 

Должны уметь: 

7. Светофоры (6 ч.)  

Беседа: «Светофоры». Места установки, принципы работы /их назначение и 

разновидности/, как расположены сигналы светофора. 

Разучивание сценки: «Бездельник-светофор». 

Просмотр д/фильма: «Три чудесных цвета». 

Практическая часть: работа на тренажере «регулируемый перекресток». Выход на 

перекресток. 

Наглядность: прапрадеды современного светофора, современные светофоры, слово - 

светофор     

Оборудование: 

Должны знать: о светофорах, их сигналах. 

Термины и понятия: светофор; 

Должны уметь: правильно переходить улицу и дорогу по зеленому сигналу 

транспортного светофора и разрешенному сигналу пешеходного светофора:  

- красный - стой; 

- желтый - жди; 

- зеленый - иди; 

8. Сигналы регулировщика (8 ч.)  

Рассказ учителя о сигналах регулировщика, их значении. Водители и пешеходы 

должны подчиняться сигналам регулировщика, даже если они противоречат сигналам 

светофора, дорожным знакам, разметке. 
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Практическая часть: упражнение с жезлом, разводкой транспортных средств на макете, 

тренажере.  

Наглядность: таблицы «Сигналы регулировщика». Оборудование: жезлы, тренажер, 

макет перекрестка. 

Должны знать: жесты и положения корпуса регулировщика, соответствующие сигналы 

трехцветного светофора. 

Термины и понятия: регулировщик. 

Должны уметь: распознавать сигналы регулировщика, показывать жесты 

регулировщика: три разновидности: красный, желтый, зеленый. 

9. Дорожные знаки (24 ч.) 

Беседа: о группах дорожных знаков, их форме, окраске, изображении на них. О 

значении цифр, стоящих под знаками. 

Д/фильм «Дорожные знаки». 

Загадки в дорожном порядке (дорожных знаках). 

Игры: «Говорящие знаки», «Дорисуй знак», «Назови знак», «Изобрази знак».  

Практическая часть: решение задач на тему "Дорожные знаки", 

Наглядность: комплект дорожных знаков, д/фильм «Дорожные знаки», игра 

«Говорящие знаки». 

Оборудование: экран, фильмоскоп, макет перекрестка. 

Должны знать: дорожные знаки, их значение.        

Должны уметь: пользоваться дорожными знаками во время движения.  

10. Мы - пассажиры (4 ч.) 

Беседа: о правилах поведения в транспорте, на остановках, при посадке и выходе из 

транспорта. 

Практическая часть: поездка в городском транспорте. Игра «Мы – пассажиры». 

Наглядность: таблицы. 

Должны знать: правила для пассажира в общественном транспорте. 

Должны уметь: пользоваться общественным транспортом и быть культурным 

пассажиром. 

Термины и понятия: пассажир, остановка.  

11. На загородной дороге (4 ч.) 

Беседа: отличие загородной дороги от городской. Элементы загородной дороги. 

Правила поведения на загородной дороге. 

Практическая часть: решение задач. 

Наглядность: таблицы, схема загородной дороги (шоссе, схема дороги с ж/д 

переездом). 

Должны знать: правила пешехода на загородной дороге. 

Должны уметь: правильно идти по загородной дороге. 

Термины и понятия: дорога, ж/д переезд, проезжая часть, обочина, кювет, пешеходная 

дорожка. 

12. Виды транспортных средств (6 ч). 

Беседа: история транспорта. – Виды транспортных средств и их предназначение. 

Практическая часть: просмотр д/фильма «Внимание! Спецмашины». 

Наглядность: таблицы, набор машинок, д/фильмы.  
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Должны знать: виды транспорта - грузовой и пассажирский или общественный и 

специальный. 

Должны уметь: различать все виды транспортных средств и пользоваться ими. 

Термины и понятия: автомобиль, мотоцикл, мопед, велосипед, автобус, троллейбус, 

трамвай, такси. Спецмашины: пожарные, «Скорая помощь», ГИБДД.    

13. Правила пользования транспортом (2 ч.) 

Беседа: повторить материал о спецмашинах. 

Практическая часть: просмотр д/фильма «Внимание! Спецмашины». 

 Наглядность: таблицы, набор машинок, д/фильмы. Должны знать: предназначение 

различных видов транспорта. Должны уметь: пользоваться транспортом. 

14. Остановочный путь транспорта (4 ч.) 

Беседа: по д/фильму «На скользкой дороге».  

Практическая часть: работа по таблицам, решение задач на тормозной путь 

автомобиля.  

Наглядность: таблицы, «Тормозной путь автомобиля», д/фильм «На скользкой дороге». 

Должны знать: тормозной путь, от чего он зависит, об опасности перехода, проезжей 

части перед близко идущим транспортом. 

Должны уметь: выполнять правила дорожного движения 

Термины и понятия: тормозной путь.  

15. Назначение номерных опознавательных знаков и надписей на транспортных 

средствах (2 ч.) 

Рассказ педагога о цифрах и буквах, регистрационных знаках, их стандарте, и 

размещении на автомобилях и прицепах грузового автотранспорта. Их назначение. 

Практическая часть: работа по таблицам. 

Наглядность: таблицы и госномер.  

Должны знать: что все виды транспортных средств имеют свой регистрационный 

номер, назначение этих номеров. 

Термины и понятия: регистрационный номер. 

16. Разметка проезжей части (8 ч.) 

Беседа: о дорожной разметке и ее назначении. Виды разметки: горизонтальная, 

вертикальная. 

Практическая часть: экскурсии. 

Наглядность: таблицы. 

Должны знать: для чего делается разметка улиц и дорог. 

Должен уметь: пользоваться дорожной разметкой, чтобы избежать ДТП. 

Термины и понятия: разметка вертикальная, горизонтальная, осевая линия, зебра, 

островок безопасности. 

17. Движения учащихся группами и в колоннах (2 ч.) 

Рассказ педагога о движении организованных пеших колон и групп детей.  

Практическая часть: экскурсии, игры. 

Наглядность: таблицы.  

Должны знать: о движении организованных пеших колонн и групп детей. 

Должен уметь: выполнять правила дорожного движения.             

Термины и понятия: колонна, группа. 
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18. Поведение учащихся при ДТП. Практические занятия по оказанию первой 

медицинской помощи (16 ч.) 

Знакомство с поведением учащихся при ДТП. Виды травматизма, первая медицинская 

помощь при ДТП. 

Практическая часть: оказание первой медицинской помощи при переломах, ранах, 

наложение повязок, жгута, шины, искусственное дыхание. 

Наглядность: таблицы. 

Должны знать: виды ран и кровотечения, переломы, состав аптечки, подручный 

материал, правила наложения жгута. 

Должен уметь: обработать рану, наложить повязку, жгут, шину. 

Термины и понятия: жгут, шина, подручный материал.   

19. Марки отечественных машин (6 ч.) 

Беседа: о марках отечественных машин, их масса, грузоподъемность, мощность 

двигателя и значение транспорта в экономике страны. 

Практическая часть: работа по таблицам, конкурс рисунков. 

Наглядность: таблицы. 

Должны знать: марки отечественных машин. 

20. Труд водителя (2 ч.) 

Встреча с интересными людьми, работающими на автотранспортном предприятии. 

Практическая часть: просмотр  д/фильма «Мой папа - шофер». 

Наглядность: д/фильм «Мой папа - шофер».  

Должны знать: профессию водителя. 

21. Велосипеды, мопеды (16 ч.)  

Рассказ: велосипед - самый распространенный вид транспорта, его история. 

Устройство велосипеда. Правила велосипедиста. Мопед, устройство мопеда. 

Практическая часть: просмотр д/фильма «Заяц в седле», решение билетов для 

велосипедиста, езда на велосипеде, сборка и разборка велосипеда. Подготовка к городским 

соревнованиям «Безопасное колесо». 

Наглядность: д/фильм «Заяц в седле», таблицы. 

Должны знать: правила дорожного движения для велосипедиста. 

Должен уметь: пользоваться правилами дорожного движения на дорогах города. 

Итоговое занятие: соревнования «Безопасное колесо» по трем 

этапам:  

 - знаток ПДД; 

 - юный медик; 

 - фигурное вождение; 

Цель: способствовать закреплению ПДД, оценить знания учащихся в вопросах 

безопасности движения, закрепить навыки вождения велосипеда и оказании первой 

медицинской помощи. 
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

2 год обучения 

 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

  Теория Практика Всего 

1 Знакомство с положением ЮИД 3  3 

2 Знакомство с планом работы, заповедями ЮИД  3  3 

3 Общие положения 3  3 

4 Общие обязанности водителей 3 3 3 

5 Общие обязанности пешеходов и пассажиров 3 3  

6 Дорожные знаки и их характеристики 12 18 30 

7 Дорожная разметка и ее характеристики 3 3 3 

8 Сигналы светофора 3 6 3 

9 Сигналы регулировщика 3 6 3 

10 Предупредительные сигналы 3 3 6 

11 Скорость и дистанция 3  3 

12 Расположение транспортных средств на 

проезжей части 

3  3 

13 Начало движения, маневрирование 3  3 

14 Обгон 3  3 

15 Остановка и стоянка 3 3 6 

16 Регулируемые и нерегулируемые перекрестки 6 6 12 

17 Пешеходные переходы и остановки 

общественного транспорта 

3  3 

18 Железнодорожные переезды 3  3 

19 Особые условия движения 3  3 

20 Движение по автомагистралям 3  3 

21 Пользование внешними световыми приборами и 

звуковыми сигналами 

3  3 

22 Буксировка механических транспортных средств 3  3 

23 Перевозка людей. Перевозка грузов 3  3 

24 Дополнительные требования к движению 

велосипедистов, гужевых перевозок и перегону 

животных 

3 15 18 

25 Номерные, опознавательные и 

предупредительные знаки, надписи и 

обозначения 

3  3 

26 Техническое состояние и оборудование 

транспортных средств 

3  3 

27 Основы безопасности движения 3  3 

28 Первая медицинская помощь пострадавшему при 12 15 27 
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ДТП 

29 Аттестация название «Знаток ПДД» 12  12 

30 Проверка знаний учащихся 3  3 

31 Подведение итогов обучения ЮИД 3  3 

 итого 135 81 216 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

II года обучения. 

1. Положение ЮИД в действии (3 ч.) 

Рассказ юных инспекторов движения о работе отрядов ЮИД в школе. 

Наглядность: стенд, форма, значки, стенгазеты, фотографии. 

Должны знать: положение ЮИД, речевку, девиз, песню. 

Должны уметь: строиться, перестраиваться, маршировать, сдавать рапорт.  

2. Знакомство с законами, планом работы, заповедями  ЮИД  (3 ч.) 

Рассказ педагога об истории создания  ЮИД . 

Наглядность: стенд, форма, значки, стенгазеты, фотографии, альбомы. 

Должны знать: положение штаба ЮИД. 

Должны уметь: жить и работать по законам и заповедям ЮИД. 

 

3. Общие положения о ПДД (3 ч.) 

Знакомство с общими положениями ПДД. 

Наглядность: стенд, форма, значки, стенгазеты, фотографии, альбомы. 

Должны знать: общие положения о ПДД. Основные понятия и термины. 

Должны уметь: пользоваться основными понятиями и терминами. 

Литература: Новые Правила дорожного движения. 

4. Общие обязанности водителей (6 ч.) 

Познакомить учащихся с общими обязанностями водителей механических 

транспортных средств, с обязанностями водителей, участвовавших в международном 

дорожном движении с обязанностями водителя транспортного средства. 

Практические занятия: решение билетов. 

Наглядность: стенд, форма, значки, стенгазеты, фотографии, альбомы.  

Должны знать: общие обязанности водителей транспортного средства /велосипеда. 

Должны уметь: выполнять обязанности 2,3,1. 

Литература: Правила дорожного движения, 2011.; 750 тематических задач по ПДД, 

Г.И. Соколовский. Билеты кат. В,С. 

5. Общие обязанности пешеходов и пассажиров (6 ч.) 

Беседа: об общих обязанностях пешеходов и пассажиров. 

Практические занятия: решение билетов. 

Наглядность: стенд, форма, значки, стенгазеты, фотографии, альбомы. 

Должны знать: общие обязанности пешеходов и пассажиров. 

Термины и понятия: пассажир, пешеход, участник дорожного движения. 

Должны уметь: выполнять правила культурного пешехода и пассажира. 
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6. Дорожные знаки и их характеристики (30 ч.) 

Беседа: о группах дорожных знаков и их характеристике. 

Просмотр д/ фильмов:  «Дорожные знаки запрещающие», «Дорожные знаки 

предписывающие», «Дорожные знаки сервиса, информационно-указательные». Игры и 

соревнования: 

• «Знак, найди свою группу»; 

• «Назови знак»;   

• «Дорисуй знак»; 

• «Говорящие знаки»; 

• «По названию нарисуй знак»; 

• «Изобрази знак». 

Практические занятия: решение билетов по теме: «Дорожные знаки», работа на 

тренажере. 

 

Наглядность: таблицы, набор знаков, тренажер, игра «Говорящие знаки». 

Должны знать: дорожные знаки и их назначение. 

Должны уметь: пользоваться дорожными знаками. 

7. Дорожная разметка и ее характеристика (12 ч.) 

Беседа: о дорожной разметке и ее назначении, характеристике. О горизонтальной и 

вертикальной разметке. 

Практические занятия: экскурсии, решение билетов категории В, С. 

Наглядность: таблицы. 

Должны знать: дорожную разметку.             

Должны уметь: пользоваться дорожной разметкой. 

Термины и понятия: горизонтальная и вертикальная разметка. 

8. Сигналы светофора (12 ч.) 

Беседа: о сигналах светофора. 

Просмотр д/фильмов: «Тайна страны светофории», «Загадки светофора». 

Сценка «Бездельник-светофор» 

Практические занятия: экскурсии, работа на тренажерах, решение билетов категории 

В, С. 

Наглядность: таблицы, макет светофора, тренажер.        

Должны знать: разновидности светофора, о сигналах светофора. 

Должны уметь: правильно переходить дорогу по сигналам светофора. 

Термины и понятия: светофор, реверсивные светофоры. 

9. Сигналы регулировщика (12 ч.) 

Беседа: о сигналах регулировщика.  

Игры: «Регулировщик», «Перекресток». 

Практические занятия: работа с жезлом, на тренажере, на макетах, решение билетов. 

Должны знать: сигналы регулировщика и их значение. Должны уметь: правильно 

показывать сигналы регулировщика. Термины и понятия: регулировщик. 

10. Предупредительные сигналы (6 ч.) 

Рассказ о предупредительных сигналах. О применении и значении предупредительных 

сигналов. Подача сигналов велосипедистам при маневрировании.  
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Практические занятия: экскурсии, наблюдение за подачей сигналов водителями. 

Должны знать: предупредительные сигналы, их значение. 

Должны уметь: велосипедист подавать сигналы рукой при выполнении маневров. 

Литература: «ПДД» 

11. Скорость и дистанция (3 ч.) 

Рассказ о том, что скорость должна обеспечивать водителю возможность постоянного 

контроля за движением транспортного средства или выполнения требований, правил. 

Соблюдать дистанцию, которая бы позволила избежать столкновения и, необходимый 

интервал, обеспечивая безопасность движения. 

Должны знать: скорость в жилых зонах, на дворовых территориях, на дорогах, 

дистанцию. 

Должны уметь: ездить на велосипеде с определенной скоростью и соблюдать 

необходимую дистанцию. 

Термины и понятия: скорость, дистанция. 

Литература: «ПДД»  

12. Расположение транспортных средств на проезжей части (3 ч.) 

Рассказ о количестве полос движения, о том, что количество полос определяется 

разметкой или знаками, об использовании полос в определенных направлениях, с 

определенной скоростью. 

Должны знать: о расположение транспортных средств на проезжей части. 

 Должны уметь: соблюдать правостороннее движение, не выезжать на сторону дороги, 

предназначенную для встречного движения, не ездить по тротуарам и пешеходным дорожкам. 

Термины и понятия: на дорогах установлено правостороннее движение транспортных 

средств. 

Литература: «ПДД»  

13. Начало движения, маневрирование (3 ч.) 

Рассказ руководителя о том, что перед началом движения, перестроением, поворотом 

/разворотом/ и остановкой водитель обязан подавать сигналы световыми указателями 

поворота соответствующего направления, а если они отсутствуют или не исправны - рукой. 

При этом маневр должен быть безопасен и не должен создавать помех другим участникам 

движения. 

Просмотр д/фильма «ПДД начало движений, маневрирование». 

Практические занятия: решение билетов. 

Должны знать: сигналы левого, правого поворота (разворота) торможения, подача 

сигнала производится заблаговременно до начала выполнения маневра и закончена 

непосредственно перед выполнением маневра рукой. 

Должны уметь: вовремя и грамотно подавать сигналы рукой. 

Термины и понятия: маневрирование. 

Литература: «ПДД» с изменениями от 20.11.2011г., «750 тематических задач по ПДД» 

14. Обгон (3 ч.) 

Рассказ руководителя о том, что полоса движения, на которую водитель намерен 

выехать, свободна. Обгонять безрельсовое транспортное средство разрешается только с левой 

стороны. После завершения обгона водитель обязан вернуться на ранее занимаемую полосу 

движения. 
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Просмотр д/фильма «Обгон». 

Практические занятия: просмотр д/фильма «ПДД начало движений, маневрирование» 

Должны знать: что обгон запрещен: на пешеходных переходах при наличии на них 

пешеходов, на ж/д переездах, на участках дорог с ограниченной видимостью с выездом на 

полосу встречного движения. 

Должны уметь: выполнять правила обгона. 

Литература: «ПДД» с изменениями от 20.11.2011г., «750 тематических задач по ПДД» 

15. Остановка и стоянка (6 ч.) 

Рассказ руководителя о том, что где и как запрещается и разрешается остановка и 

стоянка транспортных средств. 

Просмотр д/фильма «Остановка, стоянка». 

Практические занятия: решение билетов. 

Наглядность: таблицы. 

Должны знать: правила остановки и стоянки транспортных средств. 

Должны уметь: делать остановки и стоянки согласно правилам. 

Термины и понятия: обгон.       

Литература: «ПДД»  

16. Регулируемые и нерегулируемые перекрестки - (12 ч.) 

Рассказ руководителя о правилах проезда транспортных средств 

регулируемых и нерегулируемых перекрестков, просмотр д/фильма «Проезд 

перекрестков» 

Практические занятия: работа на тренажере, с макетом «Перекресток», решение задач. 

Должны знать: о правилах проезда регулируемых и нерегулируемых перекрестков. 

Должны уметь: решать билеты на данную тему. 

Термины и понятия: перекресток, регулировщик. 

Литература: билеты категории А,В 

17. Пешеходные переходы и остановки общественного транспорта – (3 ч.) 

Рассказ руководителя о том, в каких случаях водитель транспортного средства 

уступает дорогу транспортному средству перед регулируемым и нерегулируемым 

пешеходным переходом. 

Наглядность: таблицы, макет перекрестка, набор пешеходов и машин. 

Должны знать: обязанности пешехода и пассажира. 

Должны уметь: выполнять правила культурного пешехода и пассажира. 

Термины и понятия: пешеходный переход, регулируемая и нерегулируемая остановка. 

Литература: «ПДД»  

18. Железнодорожные переезды (3 ч.) 

Рассказ о том, что при подъезде к ж/дорожному переезду необходимо подчиняться 

требованиям дорожных знаков, светофоров, разметки, положением шлагбаума и указаниям 

дежурного по переезду, убедиться в отсутствии приближающегося поезда (локомотива, 

дрезины), знать, в каких случаях запрещается выезд на переезд. 

Наглядность: таблицы. 

Должны знать: правила движения через ж/дорожные пути. 

Должны уметь: выполнять правила движения через ж/дорожные пути.  

Термины и понятия: ж/дорожный переезд, шлагбаум, локомотив, дрезина. 



15 

 

Литература: «ПДД» - 2011 г. 

19. Особые условия движения (3 ч.) 

Знакомство с особыми условиями движения в жилых зонах, где запрещается сквозное 

движение, учебная езда, стоянка с работающим двигателем, а также стоянка грузовых 

автомобилей с разрешением максимальной массы более 3,5 т. 

Должны знать: особые условия движения. 

Литература: «ПДД»  

20. Движения по автомагистралям и на крутых спусках (3 ч.) 

Рассказ руководителя о движении по автомагистралям. На автомагистралях 

запрещается движение пешеходов, домашних животных, транспортных средств, скорость 

которых менее 40 км/ч, движение задним ходом, учебная езда. О движении на крутых 

спусках. 

Практические занятия: решение билетов. 

Должны знать: о движении по автомагистралям и на крутых склонах, что на 

автомагистралях запрещается движение пешеходов, велосипедов и мопедов. 

Литература: «ПДД»  

21. Пользование осветительными приборами (3 ч.) 

Рассказ об осветительных приборах и их использовании в темное время суток, в 

условиях недостаточной видимости, при движении в светлое время суток, например, при 

организованной перевозке групп детей. Проблесковый маячок оранжевого или желтого цвета 

должен быть включен на транспортных средствах, выполняющих строительные, ремонтные и 

уборочные работы на дороге, а также при перевозке опасных грузов. 

Наглядность: таблицы. 

Должны знать: о пользовании осветительными приборами. 

Должны уметь: пользоваться фарами на велосипедах в темное время суток и в 

условиях недостаточной видимости. 

Термины и понятия: недостаточная видимость, опасный груз, темное время суток. 

Литература: «ПДД»  

22. Буксировка механических транспортных средств (3 ч.) 

Рассказ о буксировке механических транспортных средств на жесткой и гибкой сцепке, 

когда она разрешается и запрещается. О расстоянии между буксирующим и буксируемым 

транспортными средствами. 

Наглядность: таблицы. 

Должны знать: о буксировке транспортных средств, что запрещается буксировка 

велосипедов и мопедов, а также велосипедами и мопедами. 

Термины и понятия: прицеп, буксировка на жесткой и гибкой сцепке. 

23. Перевозка людей. Перевозка грузов (3 ч.) 

Рассказ о правилах перевозки людей в салоне автобуса, в кузове грузового автомобиля, 

об организованной перевозке группы детей в автобусе или грузовом автомобиле с кузовом-

фургоном, имеющих опознавательные знаки «Перевозка детей». О правилах перевозки 

грузов. 

Практические занятия: решение задач. 

Наглядность: таблицы. 

Должны знать: о том, что запрещается перевозить детей до 12 лет на заднем сиденье 
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мотоцикла, а также на переднем сиденье легкового автомобиля при отсутствии специального 

детского удерживающего устройства. 

Должны уметь: решать задачи на данную тему. 

Литература: «750 тематических задач по ПДД». 

24. Дополнительные требования к движению велосипедистов, гужевых 

повозок и перегону животных (45 ч.) 

Рассказ о дополнительных требованиях к движению велосипедов, мопедов, гужевых 

повозок, а также прогону животных. 

Практические занятия: решение билетов, езда  на велосипедах, сборка и разборка 

велосипедов, уход за велотехникой. 

Наглядность: таблицы, плакаты «Азбука велосипедиста». 

Должны знать: велотехнику, ПДД, дорожные знаки. Что управлять велосипедом при 

движении по дорогам разрешается лицам не моложе 14 лет, а мопедом - не менее 16 лет. 

Должны двигаться только по крайней правой полосе в один ряд возможно правее. 

Допускается движение по обочине, если это не создает помех пешеходам. Водителям 

велосипеда и мопеда запрещается: 

• ездить, не держась за руль хотя бы одной рукой; 

• перевозить пассажиров, кроме ребенка в возрасте до 7 лет, на дополнительном 

сиденье, оборудованном надежными подножками; 

• перевозить груз, который выступает более, чем на 0,5 м по длине и ширине за 

габариты, или груз, мешающий управлению; 

• поворачивать налево и разворачиваться на дорогах, имеющих более 

• одной полосы для движения в данном направлении; 

• запрещается буксировка велосипедов и мопедов, а также велосипедами и 

мопедами. 

Должны уметь: хорошо владеть велосипедом, держать равновесие, уход за 

велотехникой, грамотно подавать сигналы рукой при выполнении маневров. 

Термины и понятия: транспортное средство, велосипед, мопед. 

25. Номерные опознавательные и предупредительные знаки, надписи и 

обозначения. 

Рассказ о цифрах и буквах регистрационных значков. Их стандарте и размещении на 

автомобилях и прицепах грузового автотранспорта, их назначении, об опознавательных 

знаках. Их значении. 

Наглядность: таблицы, госномер, опознавательные знаки. 

Должны знать: что все виды транспортных средств должны иметь свой 

регистрационный номер, опознавательный знак, об их назначении. 

Термины и понятия: регистрационный номер, опознавательный знак. 

Литература: «ПДД». 

26. Техническое состояние  и оборудование транспортных средств (3 ч.) 

Рассказ о техническом состоянии и оборудовании участвующих в 

дорожном движении транспортных средств в части, относящейся к безопасности 

дорожного движения и охране окружающей среды, должен отвечать требованиям 

соответствующих стандартов, правил и руководств по их технической эксплуатации. 

Наглядность: таблицы, просмотр д/фильма «Технический надзор». 
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Должны знать: о техническом состоянии и оборудовании велосипеда. 

Должны уметь: следить за техническим состоянием велосипеда, производить смазку 

частей, ремонт, накачивать колеса и т.д. 

27. Основы безопасности движения (3 ч) 

Рассказ руководителя об основных положениях по допуску 

транспортных средств к эксплуатации и обязанностях должностных лиц по обеспечению 

безопасности дорожного движения. 

Просмотр диафильма: «Технический надзор». 

Наглядность: таблицы. 

Должны знать: Велосипед должен иметь исправные тормоза, руль, звуковой сигнал, быть 

оборудован спереди световозвращателем и фонарем или фарой (для движения в темное время 

суток и в условиях недостаточной видимости) белого цвета, сзади — световозвращателем или 

фонарем красного цвета. А с каждой боковой стороны - светоотражателем оранжевого или 

красного цвета. 

Должны уметь: устранять неисправности для обеспечения безопасности дорожного 

движения. 

Пособие: «ПДД» с изменениями. 

28. Первая медицинская помощь пострадавшему при ДТП (27 ч.) 

Беседа о действиях учащихся при ДТП, о первой медицинской помощи пострадавшему 

при ДТП. 

Основные причины гибели пострадавших и типичные ошибки при оказании первой 

помощи. 

Виды ран, виды кровотечения, открытые и закрытые переломы, искусственное дыхание 

и непрямой массаж сердца. 

Просмотр диафильма: «Пока не подоспела 03», «Оказание доврачебной помощи при 

ДТП с использованием вертолета». 

Наглядность: таблицы, плакаты. 

Оборудование: диафильмы, экран, бинты, шина, подручный материал, аптечка. 

Должны знать: состав аптечки, виды ран, виды кровотечения, открытые и закрытые 

переломы, искусственное дыхание и непрямой массаж сердца, правила наложения жгута, 

закрутки шины. 

Понятия и термины: виды кровотечения: артериальное, венозное, капиллярное, 

внутреннее; жгут, шина, искусственное дыхание и непрямой массаж сердца. 

Должны уметь: обработать рану, наложить повязку, жгут, сделать закрутку, наложить 

шину; делать искусственное дыхание и непрямой массаж сердца. 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

3 год обучения 

 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

  Теория Практика Всего 

1 Ведение документации отрядов ЮИД 3 3 6 

2 Создание уголков «ЮИД в действии», «За 3  3 
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безопасность движения» 

3 Формы и методы работы по пропаганде ПДД 

отрядов ЮИД 

75 129 204 

* Беседа, критерии беседы 6 12 18 

* Игра, разучивание я составление игр для 

дошкольников и младших школьников 

3 12 15 

* Методика проведения утренников, 

праздников. Разработка и проведение 

утренников и праздников 

9 6 15 

* Агитбригада 12 24 36 

* КВН 3 15 18 

* Наглядная агитация 12 12. 24 

* Соревнования: «ЮИДовское многоборье», 

«Трудные километры», «Безопасное колесо» 

30 30 60 

* Патрулирование  18 18 

4 Итоговое занятие 3  3 

 итого 84 132 216 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

III года обучения 

 

1. Ведение документации отрядов ЮИД (6 ч.) 

Знакомство с документацией и ее ведением. 

План-сетка, уголок «ЮИД в действии», карта «Зона действия отряда в микрорайоне 

школы», патрульный журнал, папка «Задумано - сделано».  

Должны знать: документацию отряда ЮИД.  

Должны уметь: вести документацию отряда. 

2. Создание уголков в школе «ЮИД в действии», «За безопасность движения» 

(3 ч.). 

Беседа о том, что в отрядах должны быть уголки «ЮИД в действии», «За безопасность 

движения», в которых отражается работа ЮИД по пропаганде ПДД и профилактике ДДТТ. 

Должны знать: основные требования к оформлению уголка. 

Должны уметь: оформлять уголки и научить этому редколлегию ЮИД школьных 

отрядов. 

3. Формы и методы работы по пропаганде ПДД и профилактике ДДТТ (204ч.) 

3.1. Беседа и ее критерии (18 ч.) 

Что такое беседа? С чего начать и как закончить беседу? Как подготовить и провести 

беседу? Критерии беседы. Должны знать: критерии беседы.  

Должны уметь: подготовить и провести беседу, уметь работать с литературой. 

3.2. Игра и ее роль в изучении ПДД (15 ч.). 

Виды игр, правила проведения игр, коллективно-творческие дела. 

Цель игры: добиваться необходимых знаний культуры поведения яри движении по 
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улице. 

Практическое занятие: составление и проведение игр. 

Должны знать: разнообразные виды и формы игр. 

Должны уметь: составлять и проводить игры. 

3. 3. Методика проведения утренников и праздников по ПДД (15 ч.) 

Составление программы праздника, утренника, оформление, распределение ролей, 

разучивание текста. 

Практическое занятие: составление и проведение праздника, утренника и 

выступления перед своими сверстниками. 

Должны знать: методику проведения утренников и праздников по ПДД. 

Должны уметь: проводить утренники и праздники по ПДД. 

3.4. КВН по ПДД (18 ч.) 

Составление положения о проведении КВН. 

Практическое занятие: подготовка и проведение КВН в объединении. 

Должны знать: методику проведения КВН по ПДД. 

Должны уметь: проводить КВН по ПДД. 

3.5. Наглядная агитация (34 ч.)  

Стенгазета. Жанры стенгазеты. Листовка-обращение. Плакат-листок. Молния. Викторина. 

Кроссворд. Ребус. 

Практическое занятие: оформление стенгазет, листовок-обращений, плакатов, молний, 

викторин, кроссвордов, ребусов. 

Должны знать: методику оформления всех средств наглядной агитации. 

Должны уметь: оформлять стенгазеты, листовки-обращения, плакаты, молнии, 

составлять викторины, кроссворды, ребусы. 

3.6. Проведение школьных, районных соревнований «Трудные километры», 

«Безопасное колесо» (60 ч.) 

Разработка положений о проведении соревнований по ПДД. Составление 

программы и заданий для каждого этапа соревнований. Заполнение и оформление протоколов.

  

Практическое занятие: тренировки по этапам соревнований: «Трудные километры», 

«Безопасное колесо», «ЮИДовское многоборье». 

Оборудование: дорожные знаки, билеты по ПДД, макет перекрестка, оборудование для 

этапов «Безопасное колесо». 

Должны знать: правила дорожного движения, оказание первой медицинской 

помощи. 

Должны уметь: выполнять задания на всех этапах соревнований по ПДД, решать билеты 

по ПДД, оказывать первую медицинскую помощь. 

3.7. Дежурство и патрулирование в микрорайоне школ и города (18 ч.) 

Практическое занятие: патрулирование на улицах города с целью предупреждения 

детского дорожно-транспортного травматизма и закрепление знаний, полученных на 

занятиях. 

Должны знать: правила дорожного движения, оказание первой медицинской помощи. 

Должны уметь: правильно переходить улицу, правильно осуществлять движение по 

улице. 
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4. Подготовка и выступление агитбригады отряда ЮИД (36 ч.) 

Разработка сценария агитбригады и выступление в детских 

дошкольных учреждениях и школах города с целью пропаганды ПДД и 

предупреждения ДДТГ. 

5. Итоговое занятие (3 ч.). 

Подведение итогов работы отряда ЮИД за год. 

 

1.4. Планируемые результаты 

В результате реализации программы учащиеся будут: 

  

Знать: 

 правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности за 

нарушение ПДД; 

 серии дорожных знаков и их представителей; 

 способы оказания первой медицинской помощи; 

 техническое устройство велосипеда; 

 основные причины ДТП с участием несовершеннолетних. 

  

  

Уметь: 

 работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 

 работать по билетам, предложенным газетой "Добрая дорога детства"; 

 читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию; 

 оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему; 

 пользоваться общественным транспортом; 

 управлять велосипедом. 

  

  

Получат следующие личностные качества: 

 учащиеся приобретут опыт по формированию активной жизненной позиции; 

 разовьют чувство ответственности, самостоятельности; 

 получат возможность проявлять инициативу в принятии решений; 

 разовьют навык сотрудничества, взаимодействия с другими участниками 

образовательного процесса. 
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II.КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

 

2.1. Календарный учебный график программы 

 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончан

ия 

занятий 

Промежу

точная 

аттестац

ия 

Количество 

учебных 

недель 

Количест

во 

учебных 

часов 

Режим занятий 

1 год 1 сентября 26 мая 20-25 мая 36 4 
2 раза в неделю 

по 2 часа 

2 год 1 сентября 31 мая 20-25 мая 36 6 
3 раза в неделю 

по 2 часа 

3 год 1 сентября 31 мая 20-25 мая 36 6 
3 раза в неделю 

по 2 часа 

 

2.2. Условия реализации программы 

 

- Материально-техническое обеспечение: 

Перечень оборудования, необходимого для реализации Программы кружка 

Техническое оснащение: 

- компьютер с экраном и проектором; 

- плакаты по ПДД; 

- интернет; 

-мобильный автогородок. 

Методическое: 

- билеты по ПДД, страхованию, медицине. 

-разработки проведения различных представлений 

-методические рекомендации транспортного травматизма. 

- методические пособия для изучения ПДД по программе. 

- видеоматериалы для проведения пропаганды изучения ПДД  

- видеоигра «Не игра» по ПДД. 

 

 2.3. Формы контроля/аттестации. 

Критериями выполнения программы служат: знания, умения и навыки учащихся. 

Компетенции.  

Входящий контроль осуществляется при комплектовании группы в начале учебного года.  

Цель − определить исходный уровень знаний учащихся, определить формы и методы 

работы с учащимися.  

Форма контроля: беседа. Тест  
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Текущий контроль осуществляется после изучения отдельных тем, раздела программы. 

В практической деятельности результативность оценивается качеством выполнения 

индивидуальных и совместных творческих проектов, степени самостоятельности в их 

реализации, выраженности конструктивности в общении. Анализируются положительные и 

отрицательные стороны работы, корректируются недостатки. Контроль знаний 

осуществляется с помощью заданий педагога (тесты, викторины, деловые и ситуативно-

ролевые игры); взаимоконтроля, самоконтроля и др. Они активизируют, стимулируют работу 

учащихся, позволяют более полно проявлять полученные знания, умения, навыки. 

Промежуточный контроль осуществляется в конце I полугодия учебного года.  

Форма контроля: участие в конкурсах, общественно значимых 

мероприятиях,тестирование. 

Итоговый контроль осуществляется в конце учебного года. Форма контроля: Итоговое 

тестирование. 

Отслеживание личностного развития учащихся осуществляется методом наблюдения, 

анкетирования. Для диагностики результативности освоения программы используются 

Методика определения образовательной деятельности (авторы Н.В.Кленова, Л.Н.Буйлова) 

По итогам первого полугодия и по итогам года заполняется «Диагностическая карта», в 

которой проставляется уровень усвоения программы каждым учащимся объединения. 

В течение курса предполагаются регулярные зачеты, на которых решение поставленной 

заранее известной задачи принимается в свободной форме (не обязательно предложенной 

педагогом). При этом тематические состязания роботов также являются методом проверки, и 

успешное участие в них освобождает от соответствующего зачета.  

Результаты аттестации учащихся  по программе 

анализируются по следующим параметрам: 

1. Количество учащихся освоивших программу : 

1. полностью освоивших образовательную программу; 

2. освоивших программу в достаточной степени; 

3. слабо освоивших программу. 

2. Количество детей, переведённых или непереведенных на следующий этап 

обучения. 

3. Количество выпускников по программе, уровень их подготовленности по каждому 

требованию программы. 

 

2.4. Оценочные материалы 

 

 

Показатели 

оценивания 

Критерии Степень выраженности 

оцениваемого качества 

Возмо

жное 

кол-во 

баллов 

Методы 

диагностик

и 

I. Теоретическая подготовка ребенка: 
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1.1.Теоретическ

ие знания (по 

основным 

разделам 

учебно-

тематического 

плана 

программы) 

Соответствие 

теоретических 

знаний ребенка 

программным 

требованиям 

- минимальный уровень (ребенок 

овладел менее чем ½ объема 

знаний, предусмотренных 

программой); 

0-3 Наблюдение 

тестировани

е,  

контрольны

й опрос и др 

 

- средний уровень (объем усвоенных 

знаний составляет более ½); 

4-7 

максимальный уровень (ребенок 

освоил практически весь объем 

знаний, предусмотренных 

программой за конкретный период); 

8-10 

1.2.Владение 

специальной 

терминологией 

по тематике 

программы 

Осмысленность 

и правильность 

использования 

специальной 

терминологии 

минимальный уровень (ребенок, как 

правило, избегает употреблять 

специальные термины); 

0-3 Собеседо- 

вание 

средний уровень (ребенок сочетает 

специальную терминологию с 

бытовой); 

4-7 

максимальный уровень 

(специальные термины употребляет 

осознанно и в полном соответствии 

с их содержанием). 

8-10 

II. Практическая подготовка ребенка: 

2.1. Практич

еские умения и 

навыки, 

предусмотренны

е программой 

(по основным 

разделам 

учебно-

тематического 

плана 

программы) 

Соответствие 

практических 

умений и 

навыков 

программным 

требованиям 

 

минимальный уровень (ребенок 

овладел менее чем ½ 

предусмотренных умений и 

навыков); 

0-3 Контрольное 

задание 

 

средний уровень (объем усвоенных 

умений и навыков составляет более 

½); 

4-7 

максимальный уровень (ребенок 

овладел практически всеми 

умениями и навыками, 

предусмотренными программой за 

конкретный период); 

8-10 

2.2. Владени

е специальным 

оборудованием и 

оснащением 

 

Отсутствие 

затруднений в 

использовании 

специального 

оборудования и 

оснащения 

 

минимальный уровень умений 

(ребенок испытывает серьезные 

затруднения при работе с 

оборудованием); 

0-3 Контрольное 

задание 

- средний уровень (работает с 

оборудованием с помощью 

педагога); 

4-7 
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- максимальный уровень (работает с 

оборудованием самостоятельно, не 

испытывает особых трудностей); 

 

8-10 

2.3. Творческие 

навыки 

(творческое 

отношение к 

делу и умение 

воплотить его в 

готовом 

продукте) 

Креативность в 

выполнении 

заданий 

начальный (элементарный) уровень 

развития креативности (ребенок в 

состоянии выполнять лишь 

простейшие практические задания 

педагога); 

0-3 Контрольное 

задание 

 

 

- репродуктивный уровень 

(выполняет в основном задания на 

основе образца); 

4-7 

- творческий уровень (выполняет 

практические задания с элементами 

творчества). 

8-10 

III. Общеучебные умения и навыки ребенка: 

3.1. Учебно-интеллектуальные умения: 

3.1.1. Умени

е подбирать и 

анализировать 

специальную 

литературу 

 

Самостоятельн

ость в подборе 

и анализе 

литературе 

 

минимальный уровень умений 

(обучающийся испытывает 

серьезные затруднения при работе с 

литературой, нуждается в 

постоянной помощи и контроле 

педагога); 

0-3 

 

Анализ  

 

средний уровень (работает с 

литературой с помощью педагога 

или родителей); 

4-7 

 

максимальный уровень (работает с 

литературой самостоятельно, не 

испытывает особых трудностей) 

 

8-10 

 

3.1.2. Умени

е пользоваться 

компьютерными 

источниками 

информации 

 

Самостоятельн

ость в 

пользовании 

компьютерным

и источниками 

информации 

 

минимальный уровень умений 

(обучающийся испытывает 

серьезные затруднения при работе с 

компьютером, нуждается в 

постоянной помощи и контроле 

педагога); 

0-3 

 

Исследовате

льские 

работы 

 

средний уровень (работает с 

компьютером с помощью педагога 

или родителей); 

4-7 

 

максимальный уровень (работает с 

компьютером самостоятельно, не 

испытывает особых трудностей) 

8-10 
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3.1.3. Умени

е осуществлять 

учебно-

исследовательск

ую работу 

(писать 

рефераты, 

проводить 

самостоятельные 

учебные 

исследования) 

Самостоятельн

ость в учебно-

исследовательс

кой работе 

 

минимальный уровень умений 

(обучающийся испытывает 

серьезные затруднения при работе с 

литературой, нуждается в 

постоянной помощи и контроле 

педагога); 

0-3 

 

Наблюдение 

 

средний уровень (работает с 

литературой с помощью педагога 

или родителей); 

4-7 

 

максимальный уровень (работает с 

литературой самостоятельно, не 

испытывает особых трудностей) 

8-10 

 

3.2. Учебно-коммуникативные умения: 

3.2.1. Умени

е слушать и 

слышать 

педагога 

 

Адекватность 

восприятия 

информации, 

идущей от 

педагога 

 

минимальный уровень умений 

(обучающийся испытывает 

серьезные затруднения при работе с 

литературой, нуждается в 

постоянной помощи и контроле 

педагога); 

0-3 

 

Наблюдение 

 

средний уровень (работает с 

литературой с помощью педагога 

или родителей); 

4-7 

 

максимальный уровень (работает с 

литературой самостоятельно, не 

испытывает особых трудностей) 

8-10 

 

3.2.2. Умени

е выступать 

перед 

аудиторией 

 

Свобода 

владения и 

подачи 

обучающимся 

подготовленно

й информации 

 

минимальный уровень умений 

(обучающийся испытывает 

серьезные затруднения при работе с 

литературой, нуждается в 

постоянной помощи и контроле 

педагога); 

0-3 

 

 

средний уровень (работает с 

литературой с помощью педагога 

или родителей); 

4-7 

 

максимальный уровень (работает с 

литературой самостоятельно, не 

испытывает особых трудностей) 

8-10 

 

3.2.3. Умени

е вести 

полемику, 

участвовать в 

дискуссии 

 

Самостоятельн

ость в 

построении 

дискуссионног

о выступления, 

логика в 

минимальный уровень умений 

(обучающийся испытывает 

серьезные затруднения при работе с 

литературой, нуждается в 

постоянной помощи и контроле 

педагога); 

0-3 

 

Наблюдение 



26 

 

построении 

доказательств 

 

 

средний уровень (работает с 

литературой с помощью педагога 

или родителей); 

4-7 

 

максимальный уровень (работает с 

литературой самостоятельно, не 

испытывает особых трудностей) 

8-10 

 

3.3. Учебно-организационные умения и навыки: 

3.3.1. Уме

ние 

организовать 

свое рабочее 

(учебное) 

место 

Способность 

самостоятельно 

готовить свое 

рабочее место 

к деятельности 

и убирать его 

за собой 

 

минимальный уровень умений 

(обучающийся испытывает серьезные 

затруднения при работе с литературой, 

нуждается в постоянной помощи и 

контроле педагога); 

0-3 

 

Анализ  

 

средний уровень (работает с 

литературой с помощью педагога или 

родителей); 

4-7 

 

максимальный уровень (работает с 

литературой самостоятельно, не 

испытывает особых трудностей) 

8-10 

 

3.3.2. Нав

ыки 

соблюдения в 

процессе 

деятельности 

правил 

безопасности 

 

Соответствие 

реальных 

навыков 

соблюдения 

правил 

безопасности 

программным 

требованиям 

минимальный уровень умений 

(обучающийся испытывает серьезные 

затруднения при работе с литературой, 

нуждается в постоянной помощи и 

контроле педагога); 

0-3 

 

Наблюдение  

средний уровень (работает с 

литературой с помощью педагога или 

родителей); 

4-7 

 

максимальный уровень (работает с 

литературой самостоятельно, не 

испытывает особых трудностей) 

8-10 

 

3.3.3. Умение 

аккуратно 

выполнять 

работу 

Аккуратность и 

ответственност

ь в работе 

минимальный уровень (ребенок 

овладел менее чем ½ объема навыков 

соблюдения правил безопасности, 

предусмотренных программой); 

0-3 

 

Наблюдение 

- средний уровень (объем усвоенный 

навыков составляет более ½); 

4-7 

 

- максимальный уровень (ребенок 

освоил практически весь объем 

навыков, предусмотренных 

программой за конкретный период). 

удовлетворительно – хорошо – 

отлично 

8-10 
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2.5.Методические материалы 

Основные методы, используемые для реализации программы «Юный 

инспектор движения»: 

В обучении – практический, наглядный, словесный, работа с книгой, видеометод. 

В воспитании – методы формирования сознания личности, методы организации 

Деятельности и формирования опыта общественного стимулирования поведения и 

деятельности. 

Программа основывается на различных видах деятельности: 

- Создание уголка безопасности дорожного движения; 

- Изучение правил дорожного движения, и их пропаганда; 

- Встречи и беседы с инспектором ГИБДД; 

- Встречи с медицинским работником, с целью изучения основ медицинских 

знаний и применения знаний на практике; 

- Проведение практических занятий по вождению велосипеда; 

- Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-транспортной 

безопасности; 

- Проведение игр, конкурсов, соревнований; 

-Работа в мобильном автогородке. 

Педагогические технологии 

- технология индивидуализации обучения - форма, модель организации учебного 

процесса, при которой педагог взаимодействует лишь с одним обучающимся или один 

обучающийся взаимодействует лишь со средствами обучения. Главным достоинством 

индивидуального обучения является то, что оно позволяет полностью адаптировать 

содержание, методы и темпы деятельности ребенка к его особенностям, следить за 

каждым его действием и операцией при решении конкретных задач; следить за его 

продвижением от незнания к знанию, вносить вовремя необходимые коррекции в 

деятельность как обучающегося, так и учителя, приспосабливать их к постоянно 

меняющейся, но контролируемой ситуации со стороны учителя и со стороны ученика. 

- технология группового обучения - при групповой форме деятельности обучающиеся 

делятся на группы для решения конкретных задач, каждая группа получает 

определенное задание (либо одинаковое, либо дифференцированное) и выполняет его 

сообща под непосредственным руководством лидера группы или педагога. 

- технология проблемного обучения - проблемная ситуация и учебная проблема 

являются основными понятиями проблемного обучения. Учебная проблема 

понимается как отражение логико-психологического противоречия процесса усвоения, 

определяющее направление умственного поиска, пробуждающее интерес к 

исследованию сущности неизвестного и ведущее к усвоению нового понятия или 

нового способа действия. 

2.6 Воспитательная работа 

Цель: 

создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, 

создание условий для многогранного развития социализации каждого учащегося. 
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Задачи: 

- развитие общей культуры учащихся через традиционные мероприятия 

объединения, выявление и работа с одаренными детьми; 

- формирование у детей гражданско - патриотического сознания; 

- создание условий, направленных на формирование нравственной культуры, 

расширение кругозора, интеллектуальное развитие, улучшение усвоения учебного 

материала; 

- пропаганда здорового образа жизни, профилактика правонарушений, социально - 

опасных явлений; 

- создание условий для активного и полезного взаимодействия МБУДО «ЦДОД» 

пгт. Нижний Одес и семьи по вопросам воспитания учащихся. 

 

Планируемые результаты реализации программы воспитания: 

- у учащихся сформированы представления о базовых национальных ценностях 

российского общества; 

- система воспитательной работы стала более прозрачной, логичной благодаря 

организации через погружение в «тематические периоды»; 

- организация занятий в объединениях дополнительного образования направлена на 

развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

- повышено профессиональное мастерство педагогов дополнительного образования 

и мотивация к самообразованию, благодаря чему увеличилась эффективность 

воспитательной работы в кружках; 

- повышена педагогическая культура родителей, система работы способствует 

раскрытию творческого потенциала родителей, совершенствованию семейного 

воспитания на примерах традиций семьи, усилению роли семьи в воспитании детей. 

 

Работа с коллективом обучающихся детского объединения нацелена на: 

- выстраивание системы воспитательной работы согласно основным положениям 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года; 

- формировать у детей уважение к своей семье, обществу, государству, к духовно - 

нравственным ценностям, к национальному, культурному и историческому наследию; 

- организовать работу, направленную на популяризацию традиционных российских 

нравственных и семейных ценностей; создать условия для сохранения и поддержки 

этнических культурных традиций, народного творчества; 

- формировать у учащихся ответственное отношение к своему здоровью и потребность в 

здоровом образе жизни; прививать культуру безопасной жизнедеятельности, 

организовать работу по профилактике вредных привычек; 

- способствовать развитию у ребенка экологической культуры, бережного отношения к 

природе; развивать у детей стремление беречь и охранять природу; 

- вести работу, направленную на профилактику правонарушений, социально - опасных 

явлений на основе развития сотрудничества с социальными партнерами; 

- воспитывать у детей уважение к труду; содействовать профессиональному 

самоопределению учащихся. 
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Работа с родителями обучающихся детского объединения включает в себя: 

- организацию системы индивидуальной и коллективной работы (тематические беседы, 

собрания, индивидуальные консультации); 

- содействие сплочению родительского коллектива и вовлечение родителей в 

жизнедеятельность детского объединения (организация и проведение открытых 

занятий в течение учебного года). 

 

Ожидаемые результаты: 

Активные формы работы с родителями дадут возможность педагогам познакомиться с детско 

- родительскими отношениями в семье, создадут условия для формирования партнёрских 

отношений между родителями и детьми, будут способствовать согласованному принятию 

совместных решений. 

 

Календарный план воспитательной работы объединения на 2025-2026 учебный год 

  

 Мероприятие Основные 

направления 

Задачи Сроки 

проведен

ия 

1. 1 Организационное 

родительское 

собрание  

 Знакомство родителей с 

целями и задачами 

обучения по данной 

ДООП, особенностями 

организации учебного 

процесса, режимом работы 

и учебным графиком  

сентябрь  

2. 2 Пожарная 

безопасность 

Физическое воспитание и 

формирование культуры 

здоровья, безопасность 

жизнедеятельности 

Обзор стенда «Правила 

поведения при пожаре» 

сентябрь 

3. 3 Антитеррорист

ическая 

безопасность 

Физическое 

воспитание и 

формирование 

культуры здоровья, 

безопасность 

жизнедеятельности 

Профилактическая 

беседа «Терроризм – 

зло против 

человечества» 

сентябрь 

4. 4 Всероссийский 

урок 

безопасности в 

сети Интернет 

Воспитание 

познавательных 

интересов 

Формирование 

информационной 

культуры учащихся для 

успешной и безопасной 

жизни и учебы во 

Всемирной сети 

октябрь 
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5. 5 «Сто дорог – 

одна моя» 

Воспитание 

трудолюбия, 

сознательного, 

творческого 

отношения к 

образованию, труду в 

жизни, подготовка к 

сознательному выбору 

профессии 

Игровое мероприятие 

«Мир профессий» 

октябрь  

6. 6 День народного 

единства 

Воспитание 

познавательных 

интересов  

Гражданско-

патриотическое 

Формирование 

правильного отношения 

к своей стране. 

Воспитание уважения 

культурному прошлому 

России. Закрепления 

знаний о 

государственной 

символике страны. 

ноябрь 

7. 7 День матери Духовно - 

нравственное 

Трудовое 

Художественно - 

эстетическое 

Воспитание любви  и 

уважения к матери 

семье; 

Формирование 

культурного поведения 

в семье 

ноябрь 

8. 8 День 

Неизвестного 

Солдата 

Духовно-

нравственное 

Воспитание 

познавательных 

интересов 

Гражданско-

патриотическое 

Способствовать 

нравственно-

патриотическому 

воспитанию 

школьников, 

воспитание любви и 

уважения к своему 

народу, к истории своей 

страны, бережное 

отношение к ветеранам. 

декабрь 

9. 9 Инструктаж 

перед 

каникулами 

Нравственно-

эстетическое 

воспитание, семейное 

воспитание 

«БДД в зимний 

период», «Осторожно, 

гололед!», 

«Светоотражающие 

элементы и 

удерживающие 

устройства» 

декабрь 

10. 1День детских Художественно- Воспитание интереса к январь 
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0 изобретений эстетическое 

Трудовое 

техническим 

изобретениям; 

воспитание 

уважительного 

отношения к людям 

умственного труда; 

побуждение к участию 

в кружках технического 

творчества, к 

овладению 

техническими 

навыками. 

11.  «День 

защитников 

Отечества» 

Духовно-

нравственное 

Гражданско-

патриотическое 

Трудовое 

Художественно-

эстетическое 

Расширение знаний 

учащихся о празднике 

День защитника 

Отечества; -развитие 

интереса к истории 

Отечества, к истории 

родного края;  

-воспитание чувства 

патриотизма, 

сплоченности, 

ответственности. 

февраль 

12.  Международны

й 

женский день 

Духовно-

нравственное 

Воспитание 

познавательных 

интересов 

Художественно-

эстетическое 

Трудовое 

Воспитание у ребят 

духовно-нравственных 

качеств, самоуважения; 

-формирование 

доброго, отзывчивого 

отношения к матерям, 

бабушкам и всем 

женщинам 

март 

13.  «Масленица» Духовно-

нравственное 

Воспитание 

познавательных 

интересов 

Спортивно- 

оздоровительное 

Формирование 

представлений о 

духовных ценностях 

народов России, об 

уважительном 

отношении к 

традициям, культуре и 

языку своего народа, 

развитие интереса к 

играм на свежем 

воздухе. 

март 
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14.  Викторина 

«Безопасное 

детство» 

Спортивно-

оздоровительное 

Воспитание 

познавательных 

интересов 

Уточнение, 

систематизация знаний 

и навыков детей по 

основам безопасности 

жизнедеятельности. 

апрель 

15.  Беседа «День 

Победы» 

Гражданско-

патриотическое 

Формирование 

патриотических, 

ценностных 

представлений о любви 

к Отчизне, народам 

Российской Федерации, 

к своей малой родине 

май 

16.  Итоговое 

родительское 

собрание 

 Подведение итогов 

работы объединения, 

знакомство с 

результатами итоговой 

аттестации 

обучающихся 

май 

 

 

2.7.Список литературы 

 

Нормативные документы: 

1.Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 г. (утв. распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г.) 

3. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение Правительства 

РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р) 

4. Приказ Минобрнауки России от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об 

утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (п.3.6). 

6. Приложение к письму Министерства образования, науки и 

молодёжной политики Республики Коми от 19 сентября 2019 г. № 07-13/631 «Рекомендации 

по проектированию дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые и модульные) в Республике Коми». 

7.Положение о разработке, структуре и порядке утверждения дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ. 

8.Устав МБУДО «ЦДОД» пгт. Нижний Одес. 
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1.  Громаковский А.А. Правила дорожного движения для начинающих 2013 (со всеми 

последними изменениями)/А.А. Громаковский. - М.: Эксмо,2016. -208с. 

2. Изучение правил дорожного движения. - Вологда, 2014г. 

3.  Кузнецов В.В., Цыпкин А.Е. От велосипедиста до автомобиля. Пособие для 

учителя и учащихся. - Библиотека газеты: Ежедневные новости. Подмосковье 

   4.Методические рекомендации по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма. - Вологда, 2011г. 

  5.  Романова Е.А. Занятия по правилам дорожного движения/Е.А. Романова-М.: ТЦ 

   6. У светофора каникул нет/ рекомендации/. - Вологда, 2011г. 

   7. Финкель А.Е. Правила дорожного движения в рисунках (редакция 2016.) /А.Е.Фикель.- 

М.:Эксмо,2016.-104с. 

  8. Эйгель С.И. Словарь дорожных знаков. - Эксмо-Пресс, Москва,2011г. 

  9.Эйгель С.И. 25 уроков по ПДД. - Эксмо-Пресс, Москва, 2012г. 

 

Список литературы в адрес обучающихся 

 

1. Буланова С. Правила поведения на дороге. - «Стрекоза-Пресс», Москва, 2012г. 

2 .Безопасность на дороге. Карточки для развития ребёнка -М.: Улыбка, 2014г.-231с. 

3 Лыкова, И. А. Безопасность на дороге. Беседы по картинкам. Основные понятия. 

Дидактический материал (набор из 8 карточек) / И.А. Лыкова, В.А. Шипунова. -М.: Цветной 

мир, 2014 - 533 c. 

4. Жульнев Н.Я. Правила дорожного движения для начинающих 2016 (со всеми 

изменениями)/Н.Я. Жульнев.-М.: Эксмо, 2016г.-304с. 

5. Правила дорожного движения. - Москва, 2014г. 

6. Шельмин Е.В. Правила дорожного движения 2013 с примерами и комментариями/Е.В. 

Шельмин.- СПб: Питер,2013г.-160с. 

7. Шипунова, В. А. Безопасность на дороге. Сложные ситуации / В.А. Шипунова. -М.: 

Карапуз, 2014 - 712 c. 
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